
 
ชื ่อหื วข ือภื มปิ ืญญา 

 สถานทื ่  385 หมู่ 7 บ้านศรีสุข ต.หนองโก อ.กระนวน จ.ขอนแก่น 

ข ือมื ลเจ ืาของภื มปิ ืญญา 
 
 
 

ร ืปภาพ ช ่อเจ ืาของภื มปิ ืญญา   นายพิชัย  ศรีค ามี 

ทอื ่อย ื ื  385 หมู่ 7 บ้านศรีสุข ต.หนองโก อ.กระนวน จ.ขอนแกน่ โทร.086-2207526 

อาช ืพ เกษตรกร , ค้าขาย อายื การศ ืกษาภื มปิ ืญญา  31 ป ี 

ชื ่อภื มปิ ืญญา   การท าขนมจนี 

ประวตื ื ืิข ือมื ลภื มปิ ืญญา 
    

นขาย 

กาื  หนดความร  แสวงหาความรื  ื (ภายใน/ภายนอก) 
     ขนมจีน เป็นอาหารคาวอย่างหนึ่งของไทย ประกอบด้วยเส้นเรียกว่า เส้นขนมจีน และน้ ายา หรือน้ ายาขนมจีน       
เป็นที่นิยมทุกท้องถิ่นของไทย แต่มีการปรุงน้ ายาแตกต่างกัน  แม้ว่า ขนมจีน จะมีค าวา่ "ขนม" แต่ก็ไม่ได้มีความ
เกี่ยวข้องกับขนมใดๆ ขณะเดียวกัน แม้จะมีค าว่า "จีน" แต่ก็ไม่ได้เก่ียวข้องกับอาหารของจีน ภาษาเหนือ เรียก 
ขนมเส้น ภาษาอิสาน เรียก ข้าวปุ้น จะมีขนมจีนชนิดหน่ึงซึ่งใกล้เคียงกบัขนม คือ ขนมจีนซาวน้ า เพราะมีรสหวาน 

   

การสรื างความรื  ื (ขื ้นตอน/วธิื  ืการการสรื างภื มปิ ืญญา) 

   
   ส่วนประกอบของขนมจีน 
   1. แป้งข้าวจ้าว  2. น้ า  3. ใบตอง  4. แกลบ 5. ขี้ไม้  6. ถ่าน  7. เครื่องตีแป้ง  8. เครื่องโรยแป้ง 9.กระทะ 
   10 สวิง 
   ขั้นตอนการท า 
   1  น าแป้งข้าวจ้าวไปนึ่ง ใชเ้วลา 25 นาท ี
   2  น าแป้งทีน่ึ่งเสร็จ ไปนวดในเครื่องนวดแป้ง 
   3  พอนวดแป้งเสร็จ น าแปง้ไปใส่ในเครื่องโรยแป้ง 
   4  โรยแป้งลงไปในกระทะที่เตรียมไว้ น้ าเดือด  
   5  ใช้ไม้คนแป้งขนมจีนเพ่ือให้ลอยน้ า 2 รอบ ประมาณ 5 นาที 
   6  น าเอาสวิงมาช้อนเส้นขนมจีนขึ้นมาล้างในน้ าเย็น เพื่อท าความสะอาดเส้นและไม่ให้เส้นมีรสเปรีย้ว 
   7  เอาเส้นขนมจีนใส่ในน้ า  แล้วจับใส่ภาชนะ เป็นจับๆ  
   8  น าไปจ าหน่าย ราคา กโิลกรัมละ 20 บาท 
 
 
   7  

เริ่มต้นมาจากคุณพ่อและคุณแม่ของลุงพิชัย ได้ประกอบอาชีพ ท าขนมจีนขาย ในป ี2515 
ต่อมาคุณพ่อและคุณแม ่เริ่มมีอายุมากขึ้น ท างานหนักไม่ไหว จึงถ่ายทอดอาชีพการท าขนมจีน
ให้กับลูกชายน่ันก็คือลุงพิชัย  ในปี 2519 จนกระทั่งลุงพิชัยไดช้ื่นชอบในการท าขนมจีนขาย จึงยึด
อาชีพการท าขนมจีนตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา  



ขั้นตอนการท าขนมจีน 
 

น าแป้งข้าวจ้าวไปนึ่ง ใช้เวลา   
25 นาท ี

น าแป้งที่นึ่งเสร็จ ไปนวดในเครื่อง
นวดแป้ง 

พอนวดแป้งเสร็จ น าแป้งไปใส่
ในเครื่องโรยแป้ง 

เตรียมน้ าต้มเส้นให้เดือดโดยใช้ขี้
ไม้และแกลบเป็นเช้ือเพลง 

โรยแป้งลงไปในกระทะที่เตรียมไว้ 
น้ าเดือด 

ใช้ไม้คนแป้งขนมจีนเพื่อให้ลอย
น้ า 2 รอบ ประมาณ 5 นาท ี

น าเอาสวิงมาช้อนเส้นขนมจีนขึ้นมา
ล้างในน้ าเย็น เพื่อท าความสะอาด

เส้นและไม่ให้เส้นมีรสเปรี้ยว 

เอาเส้นขนจีนใส่ในน้ า   
แล้วจับใส่ภาชนะ เป็นจับๆ  

เอาเส้นขนจีนใส่ในน้ า   
แล้วจับใส่ภาชนะ เป็นจับๆ  

ภาชนะใส่ขนมจีน 
 
 
 

ขนมจีนที่เสร็จเรียบร้อยแล้ว น าไปจ าหน่าย  
ราคา กิโลกรัมละ 20 บาท 



การจื ดเกบื ื และการค ืนค นความรื  ื(การจดจื า/เอกสาร/ฐานข ือม ืล) 

    การจัดเก็บข้อมูลของลุง พิชัยคือ การจดจ าจากคุณแม่ของคุณลุง  แล้วฝึกฝนเพื่อให้เกิดความช านาญ  จากนั้นก็
สามารถน ามาพัฒนาต่อเพื่อให้เกิดอาชีพจนถึงปัจจุบันของคุณลุง วิธีการท าเส้นขนมจีนนั้นในคุณลักษณะเหมือนกัน 
มีความแตกต่างมากในวิธีท าทั้ง 2 แบบต่อไปนี้  เส้นหมกั  ใช้วิธีการหมักแป้งข้าวเจ้าโดย น าแป้งข้าวเจ้ามาแช่น้ าให้
นิ่ม และน าไปโม่ก่อนหมักประมาณเจ็ดวันเมื่อหมักแล้วจึงน ามานวดในเครื่องนวดแป้ง  เส้นสด ใช้วิธีการผสมแป้ง
ข้าวเจ้า ไม่ต้องทิ้งไว้แล้วจึงน ามานวดในเครื่องนวดแป้งจะได้เส้นที่เล็กและนุ่ม ซึ่งการท าขนมจนีเส้นสดนั้น เป็น
วิธีการท าขนมจีนขของคุณลุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การถ ืายทอดความร  และการใชื ประโยชนื ื(ซ ืมซ ืบไว ืกบื ื ตนเอง หร ือ เผยความร  ให ืแก ืองค ืกร) 

      นอกจากการที่คุณแม่ของลุงพิชัยได้ถ่ายทอดอาชีพการท าขนมจีนให้ลุงแล้ว  คุณลุงก็ได้ ถ่ายทอดการท าขนมจีน 
ให้กับลูกๆของคุณลุงอีกด้วย หากคนในชุมชนต้องการจะประกอบอาชีพนี้  คุณลุงพิชัยก็ยินดีถ่ายทอดอาชีพนี้ให้กับผู้
ที่สนใจเช่นกัน  การท าขนมจนีสามารถน าแกลบซึ่งหาได้ง่ายในท้องถิ่น มาท าเป็นเช้ือเพลิงและประหยัดต้นทุนการ
ผลิตและเราปลูกต้นกล้วยไวเ้พื่อลดต้นทุนการผลิตได้อีกด้วย  การขายขนมจีนมีต้นทุนการผลิต กิโลกรัมละ 15 บาท 
ขาย 20 บาท 1วันผลิต 200 กิโลกรัมก าไร 1000 ต่อวันหรือแล้วแต่ออเดอร์ที่ลูกค้าสั่ง เฉลี่ยก าไรต่อเดือน 30,000 
บาท ซึ่งนับว่าเป็นอาชีพอาชีพหนึ่งที่น่าสนใจและสามารถมีเงินจุนเจือครอบครัวให้อยู่ดีกินดีได้ 

 
 
 
 
 
 



 
พิก ดื (สถานทื ่ ) 

     
385 หมู่ 7 บ้านศรีสุข ต.หนองโก อ.กระนวน จ.ขอนแก่น 

ข ือมื ลผ ื ืศ ืกษาภื มปิ ืญญาท ืองถิน่ ปื  การศ ืกษา 2560 

ชื ่อผ ื ืศ ืกษา   นางสาวสิริลักษณ์  ดอนตระกูล sec.6 
no.6080110155 

 
 
 
 
 

ร ืปผ ื ืศ ืกษา 
ืหล กส ตร ประกาศน ียบต ั  รบณ ั  ฑ ิตวช ิ  าช ีพคร ู (ป.บณ ั  ฑ ิต) ร ุ ่น 4 

รายวชืิื า ความเป ็ นคร ู (800 5201) 

เน ืนศ ืกษา คร ูกบ ั  การอน ุร ักษแ ์ ละส ่งเสร ิมภ ูม ิป ัญญาทอ ้  งถ ิ่น 

คณะ ศ ึกษาศาสตร ์ 

สถานทศื ่ศ กษา มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

สถานท ท่ างาน   โรงเรียนอนุบาลขอนแก่น 

อาจารย ืผ ืื สอน 

1 รองศาสตราจารย ์ สา   เร ็จ คา   โมง (คร ูภ ูม ิป ัญญาไทย, ศ ิลป ิ นมรดกอ ีสาน) 

2 อาจารย ์ ดร.พา อก ั ษรเส ือ 
3 อาจารย ์ ดร.ธ ีรภท ั  ร โคตรบรรเทา 

4 อาจารย ์ ส ุชาดา ลดาวล ั ย ์ 

5 อาจารย ์ อจ ั ฉร ิยะ วงษค ์  า   ซาว 

6 อาจารย ์ บ ุญจน ั  ทร ์ เพชรเม ืองเลย 
 


